
Universidad Voces de América 
México D.F. a 21 de Julio de 2009 

 

Buenas tardes: 

Con motivo del homenaje a la trayectoria de Sonia que estamos realizando este 25 de 
julio, te escribimos esta carta para invitarte a hacer la siguiente reflexión, esperando que 
podamos continuar dando vida al legado que Sonia nos deja, de una manera cercana.  

Tenemos la convicción que la mejor forma de honrar la memoria de Sonia es en la 
práctica. Su legado es amplísimo, pero tiene un valor real sólo si este se aprovecha para 
revitalizarnos y revitalizar nuestro alrededor, si favorece la vida en el presente, si 
contribuye a la felicidad humana de la mejor manera posible. 

Por otro lado, hemos visto cómo a lo largo de décadas muchos de sus colegas y alumnos 
han seguido su propio camino, aplicando lo aprendido, explorando nuevos horizontes, 
reforzando y acrecentando conocimiento, compartiendo con más y más personas, en 
diversas comunidades, expandiendo su experiencia vital a su alrededor. Nuestro más 
sincero reconocimiento a su trabajo comprometido. 

Sonia se dedicó entre otras cosas, durante los últimos años de su vida al menos, a crear 
un espacio que abarcara una comprensión de las distintas líneas y aportaciones forjadas 
durante décadas con el trabajo de muchas personas y de ella misma, dando lugar a nuevas 
posibilidades. Un espacio fluido y convergente. Este espacio tomó forma primero como 
Universidad Vox Populi de México y posteriormente como Universidad Voces de 
América. Espacio que daría fluidez y coherencia al trabajo y conocimiento; y posibilitaría 
el trabajo colectivo en un ambiente de convergencia reichiana. Este objetivo se cristalizó 
parcialmente al momento de su muerte física.  

Creemos que es factible completar la tarea, por demás necesaria, si compañer@s como tú 
deciden fortalecer a la Universidad y fortalecerse a sí mismas incorporándose a un 
proceso de renovación y de convergencia. Proceso estará iniciando muy en breve  de 
manera formal.  

Es tiempo de unirnos y re-unirnos para sembrar más y mejor vida. 

¿Te interesa participar? 

Sin más por el momento, recibe un cálido abrazo. 

Psic. Mario Castillo 

Rector de la UVA 

www.vocesdeamerica.org 


